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Eesti Triatloni Liit

ESTONIAN TRIATHLON ASSOCIATION

BALTIC CUP 2019 Il ETAPP

EESTIKVIETAPP
JOULUMAE RAUDIVIEES 20189 Illl ETAPP
DUATLON LABIAASTA 2019 IV ETAPP

=24. - 25. Via 2019

TOIMUMISKOHT: Joulumae Tervisespordikeskus Parnumaal

VOISTLUSE KORRALDAJA: Julumée tervisespordikeskus , MTU SK Raudmees ja Kultuurkapital

ALALIIT: Eesti Triatloni Liit Tabasalu Kooli 1-204 www.triatlon.ee

DISTANTSID:

C,D,E - 1,5 km jooksu + 3,5 km rattasoitu + 0,5 km jooksu

B, Harrast, N-Mvet 60+ - 3,0km jooksu + 10,5km rattasoitu + 1,5km jooks
A, Juuniorid, N-M 20-59 - 6,0km jooksu + 21,0km rattasoitu + 3,0km jooksu

LITSENTS: Litsentsi omamine on kdigil vdistlejatel kohustuslik.

2019.a. hooaja litsentsi on vdimalik osta Eesti Triatloni Liidult, saates taotluse e-mailiga aadressil: info@triatlon.ee
Uhepéevane litsents on saadaval ka véistluste registratuuris kohapeal.

Litsentseeritud vdistlejatele garanteeritakse dnnetusjuhtumi kindlustus ja punktiarvestus.

ETL juhatuse poolt kehtestatud kogu hooaja litsentsimaks 2019.a. on:

Lastel 5 € (Uhekordne 1 €)

Noortel 10 € (Uhekordne 5 €)

Juunioritel 15 € (Uhekordne 5 €)

Taiskasvanutel 25 € (Uhekordne 10 €)
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15.00 - 21.00 véistlejate saabumine ja majutus
18.00 - 19.00 rajaga tutvumine ja infotund

8.00-18.00 voistluskeskus on avatud

8.00-15.00 stardimaterjalide valjastamine

NB! Stardimaterjali valjastamine I6peb 30 minutit enne starti
10.00 - | Start Lapsed TE, PE, TD

11.00 - Il Start Lapsed PD, TC, PC

11.45 — Laste E, D, C autasustamine

12.00 - Il Start B, Har, N-MVet 60+

13.30 — IV Start A, Juunior, N-MVet 50-59

15.30 — V Start N-M 20-49

15.00 —18.00 Vaistlejate toitlustmine ja vdistlejatele vdimalus pesemiseks
18.00 Voistluste autasustamine




VANUSEKLASSID

Lapsed E 2010 - 2012 stindinud
Lapsed D 2008 — 2009 sundinud
Lapsed C 2006 — 2007 stindinud
Noored B 2004 — 2005 stindinud
Noored A 2002 - 2003 siindinud
Juuniorid 2000 — 2001 stndinud
N/M 20-24 1995 — 1999 siuindinud
N/M 25-29 1990 — 1994 siuindinud

N/M 40-44 1975-1979 sundinud
N/M 45-49 1970-1974 sundinud
N/M 50-54 1965-1969 sundinud
N/M 55-59 1960-1964 siindinud
N/M 60-65 1955-1959 siindinud
N/M 65-79 1950-1954 stindinud
N/M 70-74 1945-1949 stindinud
N/M 75-79 1940-1944 stindinud

N/M 30-34 1985 — 1989 sundinud
N/M 35-39 1980 — 1984 sundinud

N/M 80+ 1939 ja varem siindinud

REGISTREERUMINE

Kdikidele distantsidele saab registreeruda internetis eelregistreerimise korras Eesti Triatloni Liidu kodulehel
www.triatlon.ee kuni 22.05.2019 kella 22.00. Stardiraha kanda kontole SK Raudmees SEB EE751010902001000003.
Kohapeal registreerumine 16peb 1 tund enne vastava distantsi starti. Stardimaterjalide véljastamine 16peb

30 minutit enne vastava distantsi starti, valjastamisel tuleb esitada pildiga dokument.

OSALUSTASUD Kuni 12.04. 2019 Kuni 22.05.2019 Hiljem
I ja Il Start — lapsed E,D,C 5.00 € 10.00 € 15.00 €
lll Start — B,Har, N-Mvet 60+ 15.00€ 20.00€ 25.00€
IV Start - A, Jun, N-MVet 50-59 20.00 € 30.00 € 35.00 €
V Start - N ja M 20-49 30.00 € 40.00 € 45.00 €

VOISTLUSRADA

1.Jooksurada on kergelt livane metsarada J6uluméae kiingaste vahel.

Joostakse 1,5km ringil, vastavalt distantsile 1, 2 voi 4 korda.

2. Rattarajaks hea asfaldkattega, aga keerulise rajaprofiiliga rullirada. Raja pikkuseks 3,5km, mis labitakse vastavalt
distantsile 1, 3 ja 6 korda. Tuulessdit lubatud vastavalt ITU maarustele , millele peab vastama ka jalgratas.

Lubatud on kasutada ainult traditsioonuilist lenkstange. Tempolenkstangide kasutamine ei ole lubatud.

Spidomeeter soovituslik.

VAHETUSALA:

Vahetusala on piiratud aiaga.Rattad pannakse ja voetakse ara alas oleva ajagraafiku alusel. Vahetusalasse jaetud
varustus, millele digeaegselt jargi ei tulda, viiakse infotelki. Vahetusalas peab sportlane jalgima ITU ndudeid,
mittetaitmisele jargneb ajaline karistus.

PROTEST

Igal véistlusel on moodustatud 3-liikmeline protestikomisjon. Protest, mis puudutab teist vdistlejat, varustust voi
kohtunikku, tuleb esitada peakohtunikule hiljemalt 15 minutit peale viimase voistleja finiSeerimist. Ajavdtu ja tulemuste
protesti voib vaidlustada hiljemalt 24h peale mitteametlike tulemuste avaldamist. 2019.a. kehtestatud protestimaksu
suurus on 50 €, mis tagastatakse protesti rahuldamisel.

AUTASUSTAMINE:

Autasustamine toimub vastavalt Eesti Triatloni Liidu karikasarja tldjuhendile 2019.

MEDITSIINILINE ABI on saadaval kogu vdistluspédeva ajal ja asub vdistluskeskuses.

TEHNILINE ABI on saadaval kogu paeva ulatuses Hawai Expressi rattatehnikute poolt.

TOITLUSTAMINE Jdulumae peamaja ees asuvas valiséoklas saavad kdhu tais kdik vdistlejad ja neid saatvad isikud.
Olete oodatud!

PARKIMINE Toimub kolmes Jdulumae Tervisespordikeskuse parklates.
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