2022 Multispordi Balti karikasarja uldjuhend

e Voistluste eesmark ja labiviimine

Balti regioonis voistlemisvdimaluse pakkumine kdigile multispordi huvilistele. Eesti, Lati,
Leedu Triatloni Liitude koost6ds toimuvas 2022 Multispordi Balti karikasarjas on igal maal
korraldada 1 etapp.

2022 Multispordi Balti karikasari on suunatud kdigile triatloni- ja duatlonihuvilistele, aga
eelkdige lastele, noortele ja harrastajatele kogemuste saamiseks rahvusvahelises
konkurentsis.

Voistlustel juhindutakse kdesolevast (ldjuhendist, World Triathloni (WT) vdistlusreeglitest
https://www.triathlon.org/uploads/docs/World Triathlon Competition Rules 20221.pdf

ja voistluste juhenditest.

e Etapid toimuvad

12.03.2022  Talitriatlon Joulumae talitriatlon Eesti
2 9.04.2022 | Basseinitriatlon Panevezise basseinitriatlon (Abramaitise karikas) |Leedu
3 10.09.2022 Duatlon Daugavpilsi duatlon Lati

e Vanuseklassid

Vanuseklass Stinniaasta

1 Lapsed E 2013 — 2014 a. stindinud
2 Lapsed D 2011 - 2012 a. siindinud
3 Lapsed C 2009 — 2010 a. stindinud
4 Noored B 2007 — 2008 a. slindinud
5 Noored A 2005 — 2006 a. sundinud
6 Juuniorid 2003 - 2004 a. stindinud
7 N/M 20-29 1993 - 2002 a. suindinud
8 N/M 30-39 1983 — 1992 a. siindinud
9 N/M 40-49 1973 — 1982 a. siindinud
10 N/M 50-59 1963 — 1972 a. stindinud
11 N/M 60-69 1953 — 1962 a. slindinud
12 N/M 70+ 1952 a. ja varem stindinud


https://www.triathlon.org/uploads/docs/World_Triathlon_Competition_Rules_20221.pdf

e Voistlusdistantsid:

Talitriatlon
Distantsi pikkus
Lapsed E, D, C 1+3+1,5
Noored Bja A, N/M 50 - 70+ 3+6+3
Juuniorid ja N/M 20 - 49 6+12+9

Basseinitriatlon

Distantsi pikkus

Lapsed E, D, C 0,2+5+1
Noored B ja A 0,4+10+2,5
Juuniorid ja N/M 20+ 0,75+20+5
Duatlon
Distantsi pikkus
Lapsed E, D, C 15+5+1
Noored B ja A 25+10+1,5
Juuniorid ja N/M 20+ 5+20+2,5

e Koondarvestus

Koikides vanuseklassides maaratakse 2022 Multispordi Balti karikasarja paremusjarjestus
kolmel (3) etapil saadud punktide kokku liitmise teel. Koondarvestuses lahevad arvesse
koigi voistlejate tulemused, kes on osalenud vdahemalt kahel (2) etapil. Ainult iihe
voistlusega koondarvestusse ei ldhe.

Vordsete punktide korral saab maaravaks finaaletapil saavutatud koht. Kui see paremusjarjestust
ei selgita, siis arvestatakse saavutatud esikohad, teised kohad jne.

Punktitabel:

1 50 75
2 42 63
3 36 54
4 32 48
5 30 45
6 28 42
7 26 39



22 33
10 20 30
11 18 27
12 16 24
13 14 21
14 12 18
15 10 15
16 8 12
17 6
18 4
19 2
20 1 1,5

e Autasustamine

Iga etapi korraldaja autasustab vditjaid oma vdimaluste piirides.
2022 Multispordi Balti karikasarja kokkuvottes autasustatakse iga vanuseklassi | — lll koha
voitjaid karikatega, millele vdimaluste korral lisanduvad ka kingitused.

e Info

Inglise keelne juhend tuleb saata vahemalt kuu aega enne vdistlust: ukubar@gmail.com
NB! Etapi kuupdeva muutmine on lubatud mitte hiljem kui 3 kuud enne vdistluse
toimumist, hilisema muutmisega kaasneb trahv 500.- eurot. (mis lisandub jargmise aasta
auhinnafondi)

Info tel. +372 5033392

o Toetajad

Eesti Triatlon, Lati Triatloni Liit ja Leedu Triatloni Liit
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